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ANEXO II - Plano de Trabalho

I - IDENTIFICACAO

1.1- Da Entidade Social

Nome: Sociedade Obreiros da Caridade - Vila Lucas Evangelista
Enderecgo: Rua Dr. Oscar Werneck, 1451 CEP: 14.701.120
Bairro: Centro Municipio: Bebedouro

Telefone: (17) 3345-3557 E-mail: socvilalucas@yahoo.com.br
CNPJ: 51.816.965/0001-98

Coordenador Responsavel da Instituicdo: Flavia Cristina da Silva

Marangoni

Nome do Servico: ILIP - Instituicao de Longa Permanéncia
para Idosos.

1.2- Do Representante Legal

Nome: Antonio Alberto Ferreira

Endereco: Rua Quintino Bocaiuva, 1244

CEP: 14.701-470

Bairro: Jardim Sao Sebastiao Municipio: Bebedouro/SP
Telefone: (17) 9973-3426
RG: 7.452.130-5 SSP-SP CPF: 227.943.288-91

Cargo na Entidade: Presidente

Data do Inicio do Mandato: 2020

Data do término do Mandato: 2022

1.3- Do Técnico Responsavel pelo Plano
Nome: Manoela Teixeira Argiona da Silva

RG: 43.662.283-x CPF: 219.877.048-27
Telefone: (17) 3345-3557

E-mail: socvilalucas@yahoo.com.br

Formacao Profissional: Servico Social

Funcao na Entidade: Assistente Social
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II- DESCRICAO DO PROJETO
a) Finalidade Estatutaria da Entidade Social;
ARTIGO 29 - A SOCIEDADE OBREIROS DA CARIDADE, tem por

finalidade a prestacao de servico socioassistencial ao idoso e casais

de idosos, observando as leis, decretos, estatutos e tudo o mais que
regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, nas condicoes abaixo estabelecidas:
I - acolher idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos
independentes e/u que nao dispbem de condicbes para permanecer
com a familia, com vivéncia de situacées de violéncia ou negligéncia
em situacdo de rua e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados e rompidos;
IT - Prestar assisténcia moral e material aos necessitados, no &mbito
de suas possibilidades;
IIT - (Revogada);
IV - (Revogada);
V - Providenciar, quando a situacao financeira da Entidade o permitir,
assisténcia  hospitalar nos casos especiais imperiosamente
demandados;
VI - Sempre que viavel, manter um médico na Entidade, sem 6nus
para a mesma, para atendimento, gratuito aos abrigados;
VII - Em tempo oportuno, e quando sua situagdo financeira permitir,
manter uma casa de saude ou hospitalar, e outras instituicoes
assistenciais, que serdo organizadas e regidas em regulamento
proprios;
VIII - Elevar e dignificar a criatura humana.
b) Objetivos:

Geral

Acolher pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os

sexos, com diferentes necessidades, que nao dispdoem de condigdes
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para permanecer na familia, ou para aqueles que se encontram com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos, em situacdo de
negligéncia familiar, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de
violéncia, ou com pera da capacidade de auto cuidado. Entidade
inserida na comunidade, com caracteristica residencial e estrutura
fisica adequada, visando o desenvolvimento de relagdbes mais
proximas do ambiente familiar e a interacao social com seus colegas
de instituicao.

A entidade tem capacidade de atender 25 idosos.

Especifico

- Contribuir para restaurar e preservar a autonomia da pessoa idosa;
- Desenvolver condicdes de autonomia e auto-cuidado;

- Buscar estabelecer vinculos familiares e sociais;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidade
para a realizacdo de atividades da vida diaria;

- Possibilitar convivéncia comunitaria entre os moradores;

- Acesso a renda.

c) Infra estrutura:

A instituicdo possui uma estrutura fisica diferenciada das
demais do municipio. Cada idoso ou casais de idosos possuem suas
casinhas, sendo estas guarnecidas com moveis, eletrodomésticos e
utensilios, possuindo uma area verde para ser cultivada. Além de
cozinha, refeitério e lavanderia onde as roupas sdo lavadas
separadamente. Isso proporciona que o idoso possa exercer sua
autonomia e independéncia, se sentido valorizado e menos
institucionalizado. Contamos também com um consultério onde a
Enfermagem, junto com um médico voluntario faz os atendimento
separadamente.

e) Identificacao:
O municipio de Bebedouro esta localizado a 379 Km da Capital,

no norte do estado de Sao Paulo. A cidade tem sua economia esta
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focada no Agronegdcio. Com uma populacdao de aproximadamente
75.000 habitantes com um indice de envelhecimento de 84,94.
Atualmente a populacdo idosa do municipio é de 15,64% da
populacdo, numero este bastante relevante tendo em vista que nos
proximos anos este nimero sera bem maior.

A Loja Macobnica “Justica e Amor” é a mantenedora da
Entidade, que foi fundada em 26 de fevereiros de 1916 e desde essa
época sempre foi administrada por membros da maconaria. O nome
Vila Lucas evangelista, foi dado em 1941 em homenagem a um dos
seus maiores colaboradores, Lucas Evangelista.

Inicialmente a entidade funcionava como “leprosario”, até o ano
de 1945 quando passou a ser moradia de retirantes, que buscavam
em Bebedouro , trabalho e uma nova vida. Assim no inicio de 1960
foi transformada em um local de abrigo de idosos. (Dados retirados
do Site do SEADE - Fundacdo Sistema Estadual de Anélise de Dados
- Portal de Estatistica do Estado de Sdo Paulo).

d) Identificacao:
d.1) Publico Alvo:

Idosos acima de 60 anos ou mais, de ambos os sexos.
d.2) Capacidade de Atendimento:

A Sociedade Obreiros da Caridade “Vila Lucas Evangelista”, tem
capacidade para atender 25 idosos, destas 10 vagas sao conveniadas
pelo Municipio - Vaga Social.

d.3) Recursos Financeiros a serem utilizados:
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FONTES DE RECEITAS TOTAL DA ENTIDADE

NATUREZA DA RECEITA VALOR ANUAL
1- RECEITAS GOVERNAMENTAIS
1.1 CMAS - Municipal 96.573,42
1.2 CMAS - Estadual 24.904,75
1.3 CMAS - Federal 4.968,19
1.4 CMAS- Federal Contrapartida 993,64
SUBTOTAL 1 127.440,00
1- RECURSOS PROPRIOS
1.1 - Sécios 4.000,00
1.2 - Eventos 26.950,00
1.3 - Doacoes 3.850,00
1.4 - Rendimentos 980,00
1.5 - Contribuigdes Idosos 180.000,00

SUBTOTAL 2 215.780,00
TOTAL DAS RECEITAS 343.220,00

d.4) Recursos Humanos envolvidos:

Quantidade | Cargo Formacgao Carga Horaria Regime
trabalhista
02 Cozinheira E. Médio Completo 35 horas semanais Registro
03 Servicos Gerais E. Médio Completo 35 horas semanais Registro
01 Assistente Social Superior Completo 30 horas semanais Registro
01 Nutricionista Superior Completo 10 horas semanais Doagéo
01 Coordenadora Superior Completo 40 horas semanais Registro
01 Enfermeira Superior Completo 30 horas semanas Registro
04 Téc Enfermagem Curso Técnico 36 horas semanais Registro
03 Cuidador de Idosos | Curso Técnico 36 horas semanais Registro
01 Psicdélogo Superior Completo 10 horas semanais Registro
01 Auxiliar Curso Técnico 04 horas semanais NFE
Administrativo

*As técnicas de enfermagem desenvolve a mesma funcao de cuidador de idosos
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d.5) Abrangéncia Territorial:

Todas as atividades serdo realizadas na propria instituicdo, com
abrangéncia Municipal, com atendimento na Rua Dr. Oscar Werneck,
1451, Centro.

d.6) Demonstraciao da forma de participacao dos usuarios
e/ou estratégias que serao utilizadas em todas as etapas do
plano: elaboracao, execugcao, avaliacao e monitoramento.

Em todas as etapas, os usuarios participam através de reunides
com a diretoria, reunides com a equipe técnica e reunidoes com a
coordenacao.

Elaboracdo: A Equipe técnica se reune discutindo as atividades e em
seguida pesquisando/conversando com os idosos para desenvolver a
melhor atividade.

Execugdo: As atividades sdo desenvolvidas de forma individual e em
grupo, sempre nos horarios que os idosos estdo dispostos. Os
passeios fora da entidade sdo feitos de uma a duas vezes ao més.
Avaliacdo: A equipe técnica se reune avaliando as atividades e em
entrevistas individuais as avaliacbes do idoso.

Monitoramento: Todo projeto é monitorado pela diretoria e

coordenacao.

e) Justificativa:

Pretendemos com este projeto resgatar a cidadania desta
populacao, intervindo com medidas de protecao, prevencao,
oportunidades, saude, lazer e cultura, além de uma vida mais
dinamica, produtiva e feliz, além de estreitar os vinculos familiares e
com a comunidade.

A ILPI - Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos,
proporciona servicos nas areas social, médica, de psicologia,
enfermagem, fisioterapia ocupacional, odontologia e em outras areas

conforme necessidade. Produzindo um ambiente residencial, com
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caracteristicas de um lar, dento o perimetro urbano, com objetos
pessoais dos idosos, capazes de resgatar antigos habitos,

experiéncias, recordacdes no cotidiano dos idosos.

f) Metas a serem atingidas:

- Reducao de violagdes dos diretos sécio-assistenciais;

- Reducdo da presenca de pessoas em situacdo de rua ou de
abandono;

- Atendimento de 10 idosos;

- Individuos protegidos;

- Construgcao de autonomia;

- Individuos incluidos em servicos e com acesso a oportunidades;
- Rompimento do ciclo da violéncia domestica e familiar.

- Completar o quadro de Equipe de Enfermagem

g) Metodologia:

Embora houvesse um grande avango com a criagao do estatuto
do idoso ainda constatamos, através de fatos veridicos divulgados
pela impressa que a pessoa idosa, sofre preconceito, desrespeito,
perda de contato com a forca de trabalho, desvalorizacao da
aposentadoria e pensoes, depressdo, abandono da familia, a falta de
projetos e de atividades de lazer e cultura e dificil acesso aos planos
de saude. Muitos idosos ainda sdo vitimas de negligencia e de
violéncia fisica e psicologica dentro dos seus proprios lares, junto ao
seus familiares

Na entidade os idosos residem em casas individuais, sendo
responsaveis pela sua higiene pessoal, desenvolvendo assim
condicdes para independéncia e auto-cuidado. O Convivio familiar é
aberto e mantido/exigido o dialogo familiar, dando apoio e orientacao
a familia, para que o idoso possa estar cercado por pessoas com
guem tem forte ligacao. Garantindo a participacao do idoso em cultos

religiosos, dentro e fora da instituicao respeitando assim a liberdade
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de credo religioso e desenvolvendo o convivio grupal e social durante
o periodo diurno.

A equipe técnica, faz o acompanhamento diario da vida, saude
e higiene dos moradores, realizando atividades de cunho recreativo,
desenvolvendo uma convivéncia social estimulante, buscando uma
atividade de lazer prazerosa, fora da entidade, assim incluindo e
resgatando a cultura dos idosos. A alimentacdo é adequada e
balanceada de acordo com as orientacdes da Nutricionista
responsavel pela cozinha no refeitério comunitario.

A enfermagem é responsavel por planejar, programar acodes
gue envolvam a atencao da pessoa idosa, acolhendo de forma
humanizada, possibilitando a criagcdo de vinculos, realizando visitas
domiciliares, desenvolvendo assim atencdo continua a saude da
pessoa idosa. Junto havera atendimento médico semanalmente com
médico voluntario. Também havera parceria com o PSF do Jd. “Trés
Marias”, onde promoverda coleta de alguns exames, atendimento
odontoldgico.

O atendimento fisioterapico € realizado semanalmente,
desenvolvendo atividades motoras, trabalho com reforco muscular,
alongamento, trabalhando coordenacao e equilibrio, promovendo
relaxamento e bem estar.

Em parceria com a Unifafibe, contamos com uma equipe
de estagiarios de Psicologia, que trabalham com os idosos em grupos
e individuais, dando apoio emocional, de informacao e auto ajuda,
tudo supervisonado pela equipe docente do Centro Universitario.
Alem de um Psicélogo para desenvolver um trabalho conjunto com a
equipe multidisciplinar, na pratica mostrando que quando se viabiliza
esse servico dentro de uma instituicdo é possivel criar espacos que
permitem aos idosos ampliar o uso dos recursos pessoais disponiveis,
melhorando a autoestima, criando vinculos e reduzindo a apatia, que

em instituicdes pode ser um modo de ser construido pelos habitos
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padronizados e impessoais. O enfoque que devera ser priorizado é o

de atuar junto ao idoso e nao apenas que assiste ao idoso, que

prioriza a estimulacao cognitiva através de atividades artisticas e

recreativas, através de atividades planejadas de acordo com a

demanda e necessidades especificas, e proporcionar um melhor bem

estar geral, que se reflete na melhora de disposicao fisica, do estado

de humor, contribuindo para o aumento do numero dos contatos

interativos entre os idosos, melhorando também sua socializacao

geral, incluindo o relacionamento com a equipe de trabalho da

instituicdo e os familiares dos préprios idosos.

h) Cronograma de Atividades:

Atividades Responsével Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul Ago | Set | Out | Nov | Dez

AtualizagGes Cadastrais Coordenadora X X

Inscricdes Assistente Social X X X X X X X X X X X X

Planejamento das Coordenadora e X X

Atividades Assistente Social

(Agendamento)

Reunides com os idosos Coordenadora e Assiste X X X X X X X X X X X X

e diretoria Social

Reunido com idosos e Assistente Social X X X X X X X X X X X X

familia

Atendimento Fisioterapeuta X X X X X X X X X X X X

Fisioterapico

Passeios Coordenadora e X X X X X X
Assistente Social

Atendimento Equipe de Enfermeira X X X X X X X X X X X X

Enfermagem (visitas
domiciliares)

Elaboragdo de Cardapios
e planejamento de
compras

Nutricionista

i) Previsdao Orcamentaria
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IV- AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada pela equipe técnica, bimestralmente,
através de reunides de equipe tendo como critério os conceitos de

eficiéncia, eficacia e efetividade.

Bebedouro, 16 de novembro de 2021.
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ANEXO III
PREVISAO ORCAMENTARIA TOTAL DA ENTIDADE - 2022

DESPESAS TOTAL DA ENTIDADE

1- RECURSOS HUMANOS

2- UTILIDADE PUBLICA

3- OUTROS SERVICOS DE TERCEIROS
4- MATERIAL DE CONSUMO

5- MANUTENGAO

6 — OUTRAS DESPESAS

FONTES DE RECEITAS TOTAL DA ENTIDADE

1- RECEITAS GOVERNAMENTAIS
1.1 CMAS - Municipal

1.2 CMAS - Estadual

1.3 CMAS - Federal

1.4 CMAS- Federal Contrapartida

1- RECURSOS PROPRIOS
1.1 Sécios

1.2 Parceria empresas
1.3 Doacgdes

1.4 Contribuicao idosos

Bebedouro, 18 de novembro de 2021.
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Pessoal, boa tardell

A Diretoria da Vila Lucas Evangelista, vem atraveés deste, informar que diante
dalein
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